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REGLAMENTO ANO 2010:

1.- Organizada por la Concejalia de Deportes de Totana,
se celebrara la XXIIl Milla Urbana “Ciudad de Totana?,
carrera en la que podra participar cualquier persona sin
distincion de sexo o nacionalidad, acogiéndose a las
categorias existentes.

2.- El recorrido sera de 1.609 m. (de Infantiles a Veteranos),
1.000 m. (Alevin), 500 m. (Benjamin), y 300 m. (Prebenjamin
y Minibenjamin), estando fijado su celebracion para el
sabado 17 de Julio de 2010, teniendo la salida en la Plaza
de la Constitucion y la meta en el Monumento al Nazareno.

3.- La inscripcion se realizara en la Concejalia de Deportes,
ubicada en el Pabelldn Municipal “Manolo Ibafiez”, C/. Pliego
n® 5, 30.850 - Totana, Telf. y Fax 968 42 24 12, desde el
lunes 21 de Junio y hasta las 14:00h del jueves 15 de Julio,
de modo gratuito. En el caso de que el atleta prefiera inscribirse
el dia de la prueba, lo debera hacer entre las 17:00h y las 18:30h
en la linea de salida, pagando una cuota de 10€ (esta cuota la
pagaran los mayores de 18 afos).

4.- La recogida de dorsales se realizara el mismo dia de la
prueba a partir de las 17:30h, y hasta 15 minutos antes del
inicio de cada carrera, en el Punto de Informacién, que se
ubicara junto a las mesas de inscripcion. No se aceptara
ningun otro dorsal que no sea proporcionado por la
organizacién. Los dorsales deberan de llevarse de manera
visible en el pecho.

5.- Las carreras estaran cronometradas por la empresa
Crono 3 mediante el sistema de codigo de barras, y
contara con la colaboracion de los jueces de atletismo
de la federacion murciana.

6.- Seran descalificados: a) Aquellos que no lleven el
dorsal a la llegada, b) El atleta que no cubra el recorrido
en su totalidad, ¢) El que no atienda las indicaciones de
la organizacion.

7 .- El atleta que corra sin estar inscrito lo hara bajo su
responsabilidad.

8.- La entrega de trofeos se llevara a cabo después de
cada carrera.

9.- Se facilitara una copia del recorrido de cada categoria
cuando el atleta recoja el dorsal o realice la inscripcion.

10.- Habra un puesto de Avituallamiento liquido y sélido al
finalizar cada prueba.

11.- En el Pabelldn Municipal de Deportes “Manoclo Ibafez”
se habilitara un servicio de duchas y vestuario.

12.- La Organizacion de la Prueba no se hace responsable
de los darios fisicos o morales que puedan sufrir los participantes
en el transcurso de la prueba o como consecuencia de ésta.

13.- Todos los participantes por el hecho de tomar la salida aceptan
el presente reglamento. En caso de duda prevalecera el criterio de
la organizacion que podra modificar el programa de convocatoria
hasta el mismo dia de la prueba.

CATEGORIAS
Masculina Femenina

Nacidos en el: Nacidas en el:
MINIBENJAMIN 2005 y posteriores 2005 y posteriores
PREBENJAMIN 2004 y 2003 2004 y 2003
BENJAMIN 2002 y 2001 2002 y 2001
ALEVIN 2000 y 1999 2000 y 1999
INFANTIL 1998 y 1997 1998 y 1997
CADETE 1996 y 1995 1996 y 1995
JUVENIL 1994 y 1993 1994 y 1993
JUNIOR 1992 y 1991 1992 y 1991
PROMESA 1990, 1989 y 1988 1990, 1989 y 1988
SENIOR “A” 1987 - 1980 1987 - 1982
SENIOR “B” 1979 - 1971 1981 - 1976
VETERANO “A” 1970 - 1964 1975 - 1968
VETERANO “B” 1963 - 1957 1967 - 1960
VETERANO “C” 1956 - 1949 1959 - 1952
VETERANO “D” 1948 y anteriores 1948 y anteriores

TROFEOS:

* Allos 3 pimeros clasificados de cada categoria.

* Trofeo a los 10 primeros locales masculinos y a las 5 primeras
locales femeninas participantes en la ultima carrera: Junior,
Promesa, Senior y Veteranos.

* Trofeo al participante mas joven

* Trofeo al participante mas veterano

* Medallas del cuarto al décimo clasificado en las categorias:
Minibenjamin, Prebenjamin, Benjamin y Alevin.

RECORD DE LA PRUEBA:

Categoria Masculina:
Ettaichmi Hicham 4°07 " (ario 2006)

Categoria Femenina:
Kambouchia Soud 4°46° (arfio 2005)

INSCRIPCION:

La inscripcion se realizara en las oficinas de la
Concejalia de Deportes de Totana, ubicadas en
el Pabelléon Municipal “Manolo Ibanez”, C/. Pliego
n® 5, C.P. 30.850. Telf. y Fax 968 42 24 12,
email: cmunuera@ayto-totana.net.

El Plazo de inscripciéon comienza el lunes 21 de
Junio, y finaliza a las 14:00h del Jueves 15 de
Julio de 2010. La inscripcién realizada dentro
de este plazo sera gratuita.

También se podran realizar inscripciones el
mismo dia de la prueba de 17:00h a 18:30h, en
la linea de salida. En este caso se establece una
cuota de 10 € que tendran que pagar los mayores
de 18 anos.

MAS INFORMACION:

www.deportes.totana.es
(menu Préximos Eventos)

FICHA DE INSCRIPCION:

Nombre y Apellidos:

Fecha de Nacimiento:

D.N.l. - N.LLE. - Pasaporte:

Club:

Direccioén:

Teléfono:




